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Triathlon Découverte 7 juin 2026

Voici un guide de conseils et informations qui aideront vos enfants, et vous parents, a
participer au premier Triathlon Avenir Genéve, courses Découverte pour les 5 a 13 ans.

Horaires Dimanche 7 juin

Dés 08h00 : Dernieres inscriptions (si places restantes) et distribution des dossards

Dés 08h15 : Ouverture de la zone de transition, devant I'entrée de la piscine

08h50 : Fermeture de la zone de transition Mini Kids et Briefing

09h00 : Départ Mini Kids garcons & filles (2021-2020)

09h10: Fermeture la zone de transition Kids | & I, Ecolieres & Ecoliers et Briefing
09h20 : Départ Kids | gargons (2019-2018) 2 départs possible selon inscriptions
09h22 : Départ Kids I filles (2019-2018)

09h40 : Départ Kids Il gargons & filles (2017-2016)

10h00 : Départ Ecolieres & Ecoliers (2015-2013)

Dés 10h15 : Récupération des affaires dans la zone de transition
10h30 : Fermeture de la zone de transition

10h45 : Podium & Remise des Prix Triathlon Découverte

Accés au centre sportif de la Bécassiéere

Le centre sportif de |la Bécassiere se trouve a I'adresse suivante : Route de I'Etraz, 201 -
1290 VERSOIX. Il y a le parking payant de la piscine. Attention, méme s’il est gratuit
les 3 premiéres heures, vous devez impérativement vous enregistrer aux bornes ou
via les applications de parking afin de ne pas étre amendés.

En transport public (TPG), vous pouvez emprunter la ligne 50 pour vous y rendre, Arrét
Centre sportif Versoix

Retrait du dossard

Le retrait du dossard se fait sous la tente installée prés de I'entrée de la piscine, a cété du
parc de transition. Vous pouvez venir le chercher au plus tard a :

8h30 pour la catégorie Mini Kids
8h45 pour les catéqgories Kids | & I, et Ecoliers, Ecoliéres.



Merci de présenter votre confirmation d’inscription (mail), et d’indiquer le numéro de
dossard.

Matériel - Les indispensables

- Trifonction ou Maillot de bain et tee-shirt (short facultatif)

- Bonnet et lunettes de natation

- Brassards/manchons sont autorisés pour les Kids | & Il

- Casque de vélo

- Vélo, draisienne ou vélo avec petites roues

- Basket a scratch de préférence ou systéme élastique pour enfilage rapide
- Petit linge pour poser les affaires dans le parc de transition

- Porte dossard ou élastique pour fixer le dossard

Acces au parc de change

Chaque athléte recevra un bracelet avec son numéro de dossard, ainsi qu'un petit
autocollant a coller sur le cadre du vélo pour permettre I'entrée dans le parc de transition.
Avant d’accéder au parc de transition, pensez a fixer le dossard sur I'élastique remis.

La puce de chronométrage doit étre mise a la cheville pour toute la durée de la course

Pour les catégories Mini Kids un parent (ou accompagnant) aura également un bracelet
et pourra accompagner son enfant dans la zone pour installer ses affaires, et I'aider lors
des transitions pour : mettre ses baskets, son casque et lui donner son vélo, et ensuite
remettre son vélo sur la barre et I'aider a décrocher son casque avant le départ pour la
course a pieds. Par contre il ne doit pas l'aider a pousser son vélo hors du parc de
transition et courir avec lui, sous peine de disqualification.

Pour les catégories Kids | & Il un parent (ou accompagnant) aura également un bracelet
et pourra accompagner son enfant dans la zone de transition mais uniguement pour
I'aider a installer ses affaires.

Pour les Ecoliers et Ecoliéres seul l'athléete a le droit de rentrer dans la zone de
transition.

Des bénévoles seront présents dans cette zone pour aider les enfants.

Mise en place du matériel pour les athlétes

Une fois votre puce mise a la cheville, accédez au parc de transition avec votre vélo et le
casque sur la téte et fermé. Pour les catégories le permettant, un parent accompagne
I'enfant. Installez votre matériel et repérez votre emplacement. Le dossard se pose par
terre, ainsi vous pourrez sauter dedans et le monter jusqu’a la taille.

Pour ceux qui ont des vélos avec vitesses, mettez-les sur une petite pour faciliter le
départ.

Vous pouvez trouver 'ensemble des plans ici : https://www.triavenirge.ch/



Briefing
8h50 pour les Mini Kids et 9h10 pour les 3 autres catégories, dans la piscine

Natation

Pour les Mini Kids, la partie natation se fait dans la pataugeoire ou ils feront le tour en
courant.

Pour les Kids |, elle se fait dans le bassin de 10m.

Pour les Kids Il et pour les Ecoliéres/Ecoliers, la natation se fait dans le bassin de 25m.

Chaque catégorie sera amenée au bord du bassin pour le départ de chaque course.
Pour les parents, I'accés a la piscine se fait cété parking, merci de respecter le balisage.

Vélo

En direction du parc de change, enlevez vos lunettes de natation et bonnet. Déposez-les
sur votre linge ou par terre. Si vous n'avez pas de trifonction, mettez un tee-shirt
obligatoire et un short (facultatif) votre casque obligatoire et attachez-le. Mettez vos
baskets (de préférence avec scratch ou élastiques) et terminez par votre dossard avec le
numeéro visible dans le dos. Prenez votre vélo et poussez-le jusqu’au céne hors du parc de
transition, et montez dessus.

Dés le vélo terminé, descendez au cone indiqué et poussez-le jusqu’au parc de transition
et rejoignez votre place. Enlevez votre casque une fois le vélo posé a votre place.

Pour les catégories Mini Kids et Kids |, les vélos avec petites roues de cé6té, vélo sans
pédales (draisienne), ainsi que les trottinettes, sont autorisés.

Course a pied

Vous venez de déposer votre vélo et votre casque, tournez votre dossard pour qu’il soit
visible devant. Et rejoignez le parcours dés la sortie de la zone de transition. Suivez bien
le parcours et ne lachez rien, I'arrivée se fait sur la piste d’athlétisme.

Arrivée
Bravo!ll Vous venez de passer la ligne d’arrivée. Un ravitaillement vous sera offert. Un
bénévole récupérera votre puce a la cheville et un autre vous offrira votre prix souvenir.

Dés que vous aurez récupére, vous serez dirigé vers la zone Open ou vous pourrez
rejoindre votre famille. Dés I'arrivée du dernier athlete a vélo, de la derniére course, vous
pourrez aller récupérer toutes vos affaires dans la zone de transition.

Parents, si votre enfant a toujours la puce de chronométrage dés qu’il vous a retrouvé, il
faut immédiatement la ramener au stand des dossards, faute de quoi, elle vous sera
facturée CHF 50.-

Nous vous souhaitons beaucoup de plaisir pour votre course



